
 

ESCALÃO

LAZER E DESPORTO PARA 

TODOS

9 João Moreira - Nucleo Valongo

8 MÁRIO BOA NOVA - SINAPSA

4
7 JORGE FERREIRA - SINAPSA

5 PAULO MARTINS - PIRESCÔXE

6 JOAQUIM LOURENÇO - SINAPSA

4 GIL GAMEIRO - MONTAMORA

5

2

FERNANDO FARIA - SINAPSA

14 CARLOS TELÓ - MONTAMORA

3 12 JORGE CORDEIRO - EFACEC

13

11 JOSÉ RAÇÕES - PIRESCÔXE

10 Filipe Oliveira - UNICER

20 JOSÉ CASTRO - SINAPSA

19 HELDER LOURENÇO - SINAPSA

18 Francisco Castro - CR NEVES

16 BRUNO PIMENTA - INDIVIDUAL

17 Antonio Guimaraes - INDIVIDUAL

15 Manuel Moreira - Nucleo Valongo

25 Guilherme Carvalho - Unicer

24 Manuel Marques - Miramar Imperio Val

2 23 ANTÓNIO DELFIM - SINAPSA

22 GABRIEL RIBEIRO - UNICER

21 Hernani Carneiro - Miramar Imperio Val

32 ALVARO GUIMARÃES - SINAPSA

29 jose Frade - Periscoxe

28 Artur Ramos - Miramar Imperio Val

27 ARTUR RODRIGUES - EFACEC

26 FERNANDO SOUSA - UNICER

31 JOAQUIM SANCHES - EFACEC

30 Rui Azevedo - CR NEVES

CLASSIFICAÇÃO   INDIVIDUAL 3º

BRUNO REIS - MONTAMORA

3 CARLOS GIL - UNICER

1 LEONEL FILIPE - SINAPSA
6



9ª

5ª

6ª

7ª

8ª

1ª

2ª

3ª

4ª

13ª

14ª

15ª

16ª

UNICER 7 PONTOS

EFACEC 4 PONTOS

10ª

11ª

12ª

MIRAMAR 3 PONTOS

LAZER E DESPORTO PARA 

TODOS

CLASSIFICAÇÃO EQUIPAS 3º

SINAPSA 11 PONTOS

MONTAMORA 11 PONTOS

ESCALÃO


