
FEDERAÇÃO PORTUGUESA  
  DE TÉNIS DE MESA 
 

 

 

 

 
 
Rua Padre Luís Aparício, 9 - 5.º Tel: +351 213 531 999  /  +351 213 527 413 NIPC 501 547 584  
1169-093 Lisboa Fax: +351 213 525 178 Mat.Cons. Reg. Com. Lisboa 
Portugal geral@fptm.pt  sob o nº 237/961021 

 

 

COMUNICADO Nº 3 de 2016/2017 

 

1. Certificado Médico-desportivo  

 

 

1. Certificado Médico-desportivo  

 

O Instituto Português do Desporto e Juventude I.P (IPDJ) divulgou no passado dia 1 de setembro que 

o Certificado de Exame de Avaliação Médico-desportivo está online de forma gratuita no seguinte link: 

http://www.idesporto.pt/conteudo.aspx?id=30&idMenu=8  

 

Esta medida encontra-se incluída no programa Simplex +, e visa diminuir os custos financeiros deste 

processo. 

 

Assim, informamos que os clubes podem proceder à avaliação dos seus atletas através deste impresso 

retirado via online ou usando o impresso de papel. 

 

Lisboa, 6 de setembro de 2016 

Federação Portuguesa de Ténis de Mesa 

 
(José Aníbal Janeiro Bentes) 

Secretário Geral 
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